Sport Adventure Travels Uppsala

Paddla med guide i Fyrisan

Vi paddlar kajak eller kanadensare fran Ensta till Ulva Kvarn
dar vi dter lunch och bessker hantverksbyn och glashyttan.

Under farden passerar vi Gamla Uppsala hégar.

Sport Adventure Travels ligger i Ensta ungefar 50 meter

fr&n Fyrisan. Dar kliver du av bussen och adventyret bérjar!

Efter att vi valt utrustning och kanoter packar vi
utrustningen for utflykt och gér till vattnet dar vi gr igenom

sakerhetsreglerna och paddelteknik.

Darefter paddlar vi i lugnt tempo och njuter i den vackra
naturen kring Fyris&n. Efter ungefar 9o min &r vi framme

vid Ulva Kvarn. Hér sitter vi i parken pa bankar eller egna

filtar och njuter av lunchen. Darefter beséker vi Ulva Kvarns
kanda hantverksby, glasutstallningen och glashyttans butik,
alternativt plockar jordgubbar vid Ulva gubbens sjalvplock.

Paddlingen fortsatter sedan tillbaka till Ensta.

| priset ingar:
Kajak/kanot, paddel, flytvast, kappell, instruktioner, guide,

lunch.

Tips for att ta med:
Funktionsklader, ombyte, handduk, lampliga skor, keps,

solkram, solglaségon, mobilskydd.

Aktivitetsfakta

Bokning och information

Typ av aktivitet: Guidad tur/visning,
lunch.

Plats: Fullerd Ensta 115.

Tidsatgang: 5-6 timmar.

Sasong: Maj-september.

Malgrupp: Friluftsménniskor, familjer.

Antal min/antal max: 6-24.

Tillganglighetsanpassning: Aktiviteten
ar mattligt fysiskt krdvande. Produkten
ar inte tillganglighetsanpassad.

Sprak utéver svenska: Engelska,

kroatiska.
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Foretag: Sport Adventure Travels
Uppsala AB.

Telefonnummer: +46 073-530 24 84
eller 072-324 58 32.

E-post: info@sportat.se

Webb: sportat.se

Sociala medier: Facebook, Instagram.

Hitta hit!
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